
２０２５年１０月～２０２６年３月 放送番組の種別と放送時間量及びＣＭ放送時間 

 

２０２６年４月 

テレビ大阪株式会社 

 

 

該当調査期間 ： 

２０２５年 １０月第３週 【２０２５年１０月２０日（月）～１０月２６日（日）】 

２０２５年 １１月第３週 【２０２５年１１月１７日（月）～１１月２３日（日）】 

２０２５年 １２月第３週 【２０２５年１２月１５日（月）～１２月２１日（日）】 

２０２６年  １月第３週 【２０２６年 １月１９日（月）～ １月２５日（日）】 

２０２６年  ２月第３週 【２０２６年 ２月１６日（月）～ ２月２２日（日）】 

２０２６年  ３月第３週 【２０２６年 ３月１６日（月）～ ３月２２日（日）】 

 

 

種別 合計放送時間（分） 比率 

娯楽 18315 30.8 

報道 7434 12.5 

教育 6729 11.3 

教養 15736 26.5 

通販 9442 15.9 

その他 1867 3.1 

総放送時間 59523  

ＣＭ総量 9993 16.79 
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テレビ大阪株式会社

２
７ 娯楽 教養 娯楽 教養 １０

娯楽 教養 その他 その他 １５
その他

その他
その他

５０
報道 ５４

その他
娯楽 教養
教育

報道
その他

娯楽 教育

５９
その他 その他 その他

その他

報道

１５
その他 ２０
報道 ２５

報道 報道

報道

その他

娯楽 教養
報道 娯楽 教育 娯楽 教養 報道 教育 教養 報道 その他

４８
報道

５８ 教養 報道 娯楽 教養
報道 報道 報道 報道

報道

４５
その他 ５０
その他

娯楽

その他

４５
その他

その他
５ その他

その他

その他
その他 その他

その他 その他

５
その他



１０月２６日（日）

４ ４

５ ５

ミュージックアワー ミュージックアワー

１５
ミュージック・アワー

１０月２０日（月） １０月２１日（火） １０月２２日（水） １０月２３日（木） １０月２４日（金） １０月２５日（土）

２０
通販

朝イチショッピング
通販 通販

通販

４５ イベントシャワー

Ｎｅｗｓモーニングサテライト　１部

モーニングショッピング

たこるくん イベントシャワー

モーニングショッピング モーニングショッピング

たこるくん

報道 イベントシャワー
５０

とれとれショッピング モーニングショッピング

６ Ｎｅｗｓモーニングサテライト　２部

通販 通販

天気予報

３０
たこるくん

娯楽 放送番組審議会便り

７

５ ブルーイ

教育天気予報

５７ 娯楽ＳＥＡＬＯＯＫ

７
おはスタ

教育
教育 １５

６
２０

釣り好き　釣りバカ　全員集合！

ガッ釣り関西
日曜傑作選

セーラームーンＲ

報道 娯楽 娯楽

教養 教育

釣りキチ三平

３０

シナぷしゅ ニンジャラ

ポケモンとどこいく！？

教育 娯楽

教育

最強王図鑑 娯楽

８
アジアドラマタイム　第一部

「火の神ジョンイ」

ＥＮＪＯＹ！！！！ヴァンガろ
うＴＶ

娯楽 教育

教育 教育

９

教養 娯楽
通販

教育 教育

８

教養

娯楽 教育
３０

教養

しまじろうのわお！
トミプラワールド

のりのりタイムズ！！

娯楽 娯楽

３０

ギャビーのドールハウス 娯楽 教育

ひみつのアイプリ
教養

ぷにるんず　ぷに３

朝のショッピング ウルトラマンオメガ プリセッション・オーケストラ

娯楽 教育 教育
娯楽 娯楽

１０

教養 教養

虎ノ門市場
武井壮の

ゴルフバッグ担いでください

９

１０

娯楽 娯楽

通販 教養

３０ ３０

お買い物パラダイス
日経スペシャル
ブレイクスルー

アップグレードゴルフ
報道 教養

通販
教養 教育

３０

アジアドラマタイム　第二部
「花郎＜ファラン＞」

アジアドラマタイム　第二部
「だから俺はアンチと結婚した」

１１

１３ 娯楽

昼サテ
報道

報道 教養

３０ ３０

教養 教養
１２

５ たこるTVの耳より情報 サキガケ！エンタメ情報 たこるくん 教養 教養

２９
３７

マル得！快適ショッピング
あばれる先生の出張授業
～実はスゴイ！豊かな海

大阪湾～
大阪おっさんぽ（再）

通販

娯楽 娯楽

１１

虎ノ門市場　～毎日、幸せごはん。～ 娯楽 通販

ドキュメンタリー７　傑作選 ぺこもぐキッチン

１３ １３

娯楽

教養
娯楽

教育
教養 娯楽

教養

出川哲郎の充電させてもら
えませんか？スペシャル

発見！！　食遺産
教養

午後のサスペンス

２０日（月）財務捜査官 雨宮瑠璃子５
２１日（火）鬼刑事　米田耕作２～黒いナースステーション～

２２日（水）SRO～警視庁広域捜査専任特別調査室～
２３日（木）火災調査官・紅蓮次郎５

２４日（金）さすらいのプラチナワゴン～歌手・美波丈太朗の事件簿～

教育

５４

開運！なんでも鑑定団(再)

１２
片っ端から喫茶店 片っ端から喫茶店　傑作選 おとな旅あるき旅（再）

娯楽 娯楽 娯楽

教養

１４ 関西リーダー列伝 １４報道
３５

午後のショッピング 通販

１５

４

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！（再）

１６
娯楽

娯楽 教養

教養

５４

やすとものどこいこ！？ １５

ドラマコレクション
「水戸黄門」

娯楽

教養 娯楽

教育 教養

娯楽 たこるくん

５５ゆうがたサテライト
「プリンセッション・オーケストラ」ゼッタ

イ見逃せないッ！楽曲特集ＳＰ

娯楽

１７

娯楽 教育 教養

１７

やさしいニュース

天気予報 やさしいニュースプラス
３０

ＴＨＥフィッシング

１６

教養

サタデーナイトＪ特別版　Ｊ
リーグを観よう！

ＦＣ東京ＶＳファジアーノ岡山

春日さん、第２の人生はコレ
でいきませんか？　第３４回
寛仁親王牌　世界選手権記

念トーナメント（ＧＩ）

報道 教育
たこるの耳より情報

２５ ＴＸＮニュース

デイリーセレクション
「オクニョ　運命の女（ひと）」

クラブＴＶＯ増刊号 その他

爆祝！アニメーサリーズ
シークレット　キャッチ！

ティニピン

娯楽 娯楽 娯楽

教養

教養

２５

ＹＯＵは何しに日本へ？

ありえへん∞世界ＳＰ

旅バラ　バスＶＳ鉄道　乗り
継ぎ対決旅２５　宮城・仙台

～岩手・中尊寺　秋のみちの
く！　紅葉スポット攻略ＳＰ

タクうま～タクシー運転手さ
ん一番うまい店に連れてっ

て！～

ＢＥＹＢＬＡＤＥ　Ｘ

娯楽 娯楽

パウ・パトロール

ポケットモンスター

教育 教育

たこるくん

３０
娯楽

おとな旅あるき旅

ニッポンの凄腕漁師

娯楽
教育

教養

娯楽

教育
知られざるガリバー

～エクセレントカンパニーファイル～
パズドラ

教養 娯楽
教育

教育

１９

娯楽

奇跡の瞬間大連発！ＩＫＫＯ
衝撃映像＆衝撃事件祭り！

１９

教養 教養
教育

教育

デカ盛りハンター

家、ついて行ってイイです
か？

開運！
なんでも鑑定団

教育

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！

教養

２０

娯楽 教養
娯楽

教養

教養 教養 教養
教養 教養

１８

娯楽

１８

娯楽 娯楽
教養

教養 教養
教育

ナゼそこ？＋ＳＰ

娯楽やさしいニュースプラス

教養

２１

娯楽 娯楽 娯楽
娯楽 娯楽

教育
娯楽 教育

教養 ５０

２１
ドラマ９
コーチ

出没！アド街ック天国

５４

世界！ニッポン行きたい人
応援団

２０
ＪＡＰＡＮをスーツケースにつ

め込んで！

娯楽

５４ ホンキの架け橋 ５４
やさしいニュースプラス ガングリオン クリニックニッポン やさしいニュースプラス わたしのヒュッゲ 天気予報 たこるくん

教育 教育
スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～
報道

天気予報
５４

２２ ワールドビジネスサテライト ガイアの夜明け

新美の巨人たち 有吉いいｅｅｅｅｅ！
そうだ！今からお前んチで

ゲームしない？

教育
教養 娯楽

報道

風景の足跡 ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　ＮＥＷＳ

スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～

天気予報 やさしいニュースプラス 天気予報 天気予報

ワールドビジネスサテライト
ドラマプレミア２３
シナントロープ

ワンパンマン
RACING LABO SUPER GT

＋KYOJO

娯楽 教育

５５ 娯楽

２２

娯楽 娯楽 教養 教育
Weekly女子ゴルフ

報道
報道 報道

ＳＰＹ　ＦＡＭＩＬＹ

娯楽 報道

教育

サタデーナイトＪ

娯楽
娯楽

２３ＬＩＦＥ　ＩＳ　ＭＯＮＥＹ
～世の中お金で見てみよう～

あちこちオードリー カンブリア宮殿

教養
２０

４５
教養

スポーツ　リアライブ　～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

乃木坂工事中
娯楽

２４

３年Ｚ組
銀八先生

とんでも世界で異世界放浪メ
シ　２期

それでも俺は、妻としたい
（再）

じっくり聞いタロウ
～スター近況㊙報告～

スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～
報道

２３

６

３０

教養

ドラマ２４
ひと夏の共犯者

娯楽

教養 教養

すっかり　にちようチャップリ
ンＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

ドラマＮＥＸＴ
推しが上司になりましてフル

スロットル

木ドラ２４
できても、できなくても

２５

２４

娯楽 娯楽 娯楽
娯楽 教養 １５

教育 教育 教養

教養 娯楽 教養
娯楽 娯楽 娯楽

娯楽 教養
教養

５５

ふたりエスケープ

ブラックリスト８

５
オリックス、ちょっといいですか？

水ドラ２５
２５時、赤坂でSeason２

もしものマネー道
もしマネ（再）

教養 娯楽

教養 ドラマ２５
晩酌の流儀４
～秋冬編～

コーチオススメ

教養 娯楽 たこるくん

３５

娯楽 教養
ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ

1部
ソロ活女子のススメ４

教養 イベントシャワー

娯楽
娯楽

娯楽 教育

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
たこるくん

不条理雑貨店
ＵＮＲＥＡＬ

娯楽
娯楽 教養 娯楽

二軒目どうする？
～ツマミのハナシ～

教養 よゐこ有野　この街、攻略しとく？ その他
教養 娯楽 娯楽 教養

武井壮のゴルフバッグ担い
でください（再）

教養 たこるくん 教養
ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル傑

作選

娯楽

婚活食堂（再） 転生悪女の黒歴史

たこるくん

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販
教養 娯楽

特選！!お買い物プラザ

５０
教養

２５

２７

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販

通販

２８

ミッドナイトショッピング

４０

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング ミッドナイトショッピング

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販

シェパード警部

娯楽 娯楽

２６

教養 週末向けエンタメマガジン５６５６

日本統一　東京編 ゴッドタン

２６

１０
たこるくん

５０
通販 通販 通販

イベントシャワー イベントシャワー

発見！！　食遺産（再）
教養

あのちゃんの電電電波

娯楽

通販

２０

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
娯楽

通販

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
２部

プロデューサー

教育 教養
教養 たこるくん

たこるくん

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販
教養 通販 ５０

通販 通販

特別テレショップ

通販
２０

通販 通販 通販

ミッドナイトショッピング
通販

特別テレショップ

２９ ２９

２８

１０

ミッドナイトショッピング
特別テレショップ

通販

ミッドナイトショッピング

通販
通販

通販

４０

２７

１０
イベントシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
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テレビ大阪 ２０２５年１０月第３週 放送番組の種別
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テレビ大阪株式会社

２
７ 娯楽 教養 娯楽 教養 １０

娯楽 教養 その他 その他 １５
その他

その他
その他

５０
報道 ５４

その他
娯楽 教養
教育

報道
その他

娯楽 教育

５９
その他 その他 その他

その他

報道

１５
その他 ２０
報道 ２５

報道 報道

報道

娯楽 教養

その他

報道 娯楽 教育 娯楽 教養 報道 教養 教育 報道 その他

４８
報道

教養 報道 娯楽 教養
４

報道 報道 報道 報道

１
報道

４５
娯楽 ５０

その他

６
娯楽

その他

その他 その他

１１ その他
その他

その他

その他 その他
その他 その他

１１
その他



１１月２３日（日）

４ ４

５ ５

ミュージックアワー ミュージックアワー

１５
ミュージック・アワー

１１月１７日（月） １１月１８日（火） １１月１９日（水） １１月２０日（木） １１月２１日（金） １１月２２日（土）

４５ イベントシャワー

Ｎｅｗｓモーニングサテライト　１部 報道 イベントシャワー
５０

とれとれショッピング モーニングショッピング

２０
通販

朝イチショッピング
通販 通販

通販

モーニングショッピング

たこるくん イベントシャワー

モーニングショッピング モーニングショッピング

たこるくん

６ Ｎｅｗｓモーニングサテライト　２部

通販 通販

６
２０

釣り好き　釣りバカ　全員集合！

ガッ釣り関西
日曜傑作選

セーラームーンＲ

報道 娯楽

７
おはスタ

教育
教育 １５

最強王図鑑 娯楽

娯楽

教養 教育

釣りキチ三平

天気予報

娯楽 たこるくん

教育天気予報

３０
たこるくん

３０

シナぷしゅ ニンジャラ

ポケモンとどこいく！？

教育 娯楽

教育
５７ 娯楽ＳＥＡＬＯＯＫ

８
アジアドラマタイム　第一部

「王の顔」

ＥＮＪＯＹ！！！！ヴァンガろ
うＴＶ

娯楽 教育

教育

７

５ ブルーイ

教育

９

テレショップ ウルトラマンオメガ プリセッション・オーケストラ

９

教養 娯楽
通販

教育 教育

３０ ３０

アジアドラマタイム　第二部
「だから俺はアンチと結婚した」

ギャビーのドールハウス 娯楽 教育

ひみつのアイプリ
教養

ぷにるんず　ぷに３ 娯楽 教育 教育
娯楽

１０

８

教養

娯楽 教育
３０

教養

しまじろうのわお！
トミプラワールド

のりのりタイムズ！！

娯楽 娯楽

教養

虎ノ門市場
武井壮の

ゴルフバッグ担いでください

報道 教養
１０

娯楽 娯楽

通販 教養

３０ ３０

お買い物パラダイス
日経スペシャル
ブレイクスルー

アップグレードゴルフ通販
教養 教育

１１

虎ノ門市場　～毎日、幸せごはん。～ 娯楽 通販

スペシャル傑作選　第一部
世界！ニッポン行きたい人

応援団

ぺこもぐキッチン

マル得！快適ショッピング

１１

１３ 娯楽

昼サテ
娯楽

報道 教養
教養

３０ ３０
教育

大阪おっさんぽ（再）

通販

娯楽

スペシャル傑作選　第二部
開運！なんでも鑑定団 ２９

発見！！　食遺産
教養 １２１２

５ たこるTVの耳より情報 サキガケ！エンタメ情報 たこるくん 教養

教養 教養

３７ 教育

片っ端から喫茶店 片っ端から喫茶店　傑作選 おとな旅あるき旅（再）
娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

教養 教養

１５

４

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！（再） やすとものどこいこ！？

１３

娯楽

教養
娯楽

教育
教養

娯楽

教養

もしものマネー道　もしマネ １４

午後のサスペンス

１７日（月）犯罪交渉人ゆり子３
１８日（火）悪女たちのメス

１９日（水）佐々木譲サスペンス　警視庁特命刑事☆二人２　新宿荒木町コールドケース
２０日（木）火災調査官・紅蓮次郎１１

２１日（金）温泉若おかみの殺人推理 ２１

教育

５４

土曜イベントアワー

山村美紗サスペンス
新祇園芸子シリーズ３

京都花嫁衣装殺人事件

開運！なんでも鑑定団(再)１３

１４
娯楽

３５ 教養

１５

ドラマコレクション
「水戸黄門」

娯楽

教養 娯楽

教育 教養

娯楽 たこるくん

５５

午後のショッピング 通販

ゆうがたサテライト

虎ノ門市場スペシャル
娯楽

１７

やさしいニュース

１７

報道 通販
たこるの耳より情報

２５

１６

教養

孤独のグルメ傑作選

Ｔａｒｇｅｔ　～勝利への道しる
べ～ １６

娯楽

娯楽 教養

教養

５４

ＴＸＮニュース

デイリーセレクション
「オクニョ　運命の女」

クラブＴＶＯ増刊号 その他 天気予報 やさしいニュースプラス

娯楽

教養

パウ・パトロール

３０

ＴＨＥフィッシング 爆祝！アニメーサリーズ
シークレット　キャッチ！

ティニピン

娯楽 娯楽 娯楽

教育 教養 教養

１８

娯楽
知られざるガリバー

～エクセレントカンパニーファイル～
パズドラ

１８

教養 娯楽
教育

教育 教育
２５

ＹＯＵは何しに日本へ？

世界が騒然！本当にあった
㊙衝撃ファイル

世界を救う！ワンにゃフル物
語～柴と三毛と亀梨くん～

秋山ロケの地図

ＢＥＹＢＬＡＤＥ　Ｘ

娯楽

ポケットモンスター

デカ盛りハンター

３０
娯楽

おとな旅あるき旅

高市政権に立ちはだかる見
えない壁！

～池上彰の激動！世界情勢
ＳＰ～

娯楽
教育

教養

教養

教育

１９

娯楽

大阪おっさんぽ １９

教養
教育

教育 娯楽
娯楽

娯楽

２０
娯楽 娯楽

教養 教養

娯楽 教養 娯楽 教育
教養

教養 教育 教養 報道

５０
教養 秋山ロケの地図 娯楽 教養

家、ついて行ってイイです
か？

開運！
なんでも鑑定団

やさしいニュースプラス

大阪４３市町村を大調査！
誰も知らんキング所さんの学校では教えてくれ

ないそこんトコロ！

たこるくん

教養
教養

娯楽

バカリズムのちょっとバカり
ハカってみた

ホンキの架け橋

２０

世界！ニッポン行きたい人
応援団ＳＰ

教育 教養
教育 教育

教養 娯楽 娯楽
教養 教養

２１

教育

ナゼそこ？＋
ドラマ９
コーチ

出没！アド街ック天国

５４

２２

教育
教養 娯楽

報道

５４
やさしいニュースプラス ガングリオン クリニックニッポン やさしいニュースプラス わたしのヒュッゲ 天気予報 たこるくん

教育 教育
スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～
報道

天気予報
５４

２１

娯楽
娯楽 娯楽 娯楽

２２ ワールドビジネスサテライト
ガイアの夜明け

新美の巨人たち 有吉いいｅｅｅｅｅ！
そうだ！今からお前んチで

ゲームしない？

風景の足跡 ＷＥＥＫＬＹ　ＰＩＮＧ　ＰＯＮＧ　ＮＥＷＳ

スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～

２３ ワールドビジネスサテライト

ＳＰＹ　ＦＡＭＩＬＹ

娯楽

カンブリア宮殿

教養

２４

娯楽

３６

教養
娯楽 のぎ鍋

教養 教養 教養 ドラマ２５
晩酌の流儀４
～秋冬編～

報道

２３

１２
天気予報 やさしいニュースプラス 天気予報 天気予報

ドラマプレミア２３
シナントロープ

ＬＩＦＥ　ＩＳ　ＭＯＮＥＹ
～世の中お金で見てみよう～

あちこちオードリー

２０
教育

Weekly女子ゴルフ
報道

娯楽 娯楽 教養
報道 報道

サタデーナイトＪ

娯楽
教養 教養 教育

４５
教養

ワンパンマン
娯楽

スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

６
スポーツ　リアライブ　～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

RACING LABO SUPER GT
＋KYOJO

娯楽 教育

２４

３年Ｚ組
銀八先生

とんでも世界で異世界放浪メ
シ　２期

それでも俺は、妻としたい
（再）

じっくり聞いタロウ
～スター近況㊙報告～

報道
娯楽 娯楽 娯楽 教養 １５

娯楽

乃木坂工事中
教育 教育 教養

ドラマ２４
ひと夏の共犯者

娯楽
娯楽

すっかり　にちようチャップリ
ン

娯楽 教養

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル
ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

たこるくん

ドラマＮＥＸＴ
推しが上司になりましてフル

スロットル

木ドラ２４
できても、できなくても

教養
娯楽 娯楽 娯楽

５５
教養 娯楽

ふたりエスケープ

ブラックリスト８

５５
イベントシャワー

２５

娯楽

娯楽

二軒目どうする？
～ツマミのハナシ～

教養
教養

娯楽
４１ 教養 たこるくん 教養

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル傑
作選婚活食堂（再） 転生悪女の黒歴史

娯楽

よゐこ有野　この街、攻略しとく？ その他
教養 娯楽 娯楽

武井壮のゴルフバッグ担い
でください（再）

水ドラ２５
２５時、赤坂でSeason２

もしものマネー道
もしマネ（再）

教養

不条理雑貨店
ＵＮＲＥＡＬ

娯楽 教養
娯楽

教養
娯楽 娯楽

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
1部

ソロ活女子のススメ４

教養
教養 娯楽 教育 たこるくん

２６

ゴッドタン Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

２６

教養 週末向けエンタメマガジン５６５６

日本統一　東京編
１６

たこるくん

娯楽

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
２部

キム秘書はいったい、な
ぜ？

教育

教養 通販
通販 通販

２７

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販
通販 通販 通販

特選！!お買い物プラザ

イベントシャワー

２５

１１
オリックス、ちょっといいですか？

通販 通販

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

特別テレショップ

教養 たこるくん
３０

娯楽

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
たこるくん たこるくん

教養 娯楽

発見！！　食遺産（再）
教養

あのちゃんの電電電波

娯楽 通販
娯楽

イベントシャワーシェパード警部

３０
通販

特別テレショップ ミッドナイトショッピング４６

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販 通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販 通販

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販
通販

４６

２９ ２９

２８

通販

ミッドナイトショッピング

２８

１６

ミッドナイトショッピング

通販

特別テレショップ
ミッドナイトショッピング

通販

ミッドナイトショッピング
Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販
通販 通販 通販

２７

１６
イベントシャワー
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２
７ 娯楽 教養 娯楽 教養 １０

娯楽 教養 その他 その他 １５
その他

その他
その他

５０
報道

その他
娯楽 教養
教育

報道
その他

娯楽 教育

３０
娯楽 教養

５９
その他 その他 その他

報道

１５
その他 ２０
報道 ２５

報道 報道

報道

その他

娯楽 教養
報道 娯楽 教育 娯楽 教養 報道 教育 教養 その他 その他

５８ 教養 報道 娯楽 教養
その他 報道 その他 報道

２８
その他

報道

娯楽

２５
娯楽 ３０

その他 その他

その他
５ その他

その他

その他
その他 その他 ３５

その他 その他 その他

５
その他



２９ ２９

通販
通販 通販

通販

４０ ４０

２８

ミッドナイトショッピング

２８

１０

ミッドナイトショッピング

１０

特別テレショップ

通販

ミッドナイトショッピング
ミッドナイトショッピング

通販 通販
通販

４０

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング ミッドナイトショッピング

通販

特別テレショップ
Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販
通販 通販

通販

２７

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販
通販

２６

２７

１０
イベントシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

１０

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング通販 通販 通販
通販

特別テレショップ
４０

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

娯楽 たこるくん
たこるくん たこるくん

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
教養 娯楽

特選！!お買い物プラザ

イベントシャワー イベントシャワー

教養 通販
通販 通販

２６

１０
たこるくん

発見！！　食遺産（再）
教養

あのちゃんの電電電波

教養

シェパード警部
ブロークンウッドの事件簿

シーズン２

娯楽 報道

娯楽
教養 週末向けエンタメマガジン５６５６

ドキュメンタリー７傑作選 ゴッドタン 娯楽

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
２部

キム秘書はいったい、な
ぜ？

教育
教養

イベントシャワー
４０

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販

娯楽

２５

娯楽
娯楽 教養 教養

二軒目どうする？
～ツマミのハナシ～

教養 よゐこ有野　この街、攻略しとく？

教養 たこるくん 教養

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

娯楽

教養 娯楽 教育 たこるくん

３５

転生悪女の黒歴史

娯楽

ブラックリスト８

娯楽 娯楽

乃木坂工事中

２５

５
オリックス、ちょっといいですか？

夫を社会的に抹殺する５つ
の方法Ｒｅ：ｖｅｎｇｅ

もしものマネー道
もしマネ（再）

教養 娯楽

その他
教養 娯楽 娯楽

武井壮のゴルフバッグ担い
でください（再）

のぎ鍋
たこるくん

３５

好感度上昇サプリ

婚活食堂（再）
教養

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
1部

ソロ活女子のススメ４

教養

娯楽

娯楽

２５
３０

すっかり　にちようチャップリ
ン

ワンパンマン
ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

ドラマＮＥＸＴ
推しが上司になりましてフル

スロットル

木ドラ２４
絶メシロード２０２５福島編

教養 娯楽
娯楽

娯楽 教養 教育
教養 教養 教養

最終回直前！まだ間に合う！

ドラマ『シナントロープ』の謎を追え！

徹底深掘りスペシャル

教養 娯楽 ５５

バカリズムのワンカット紀行２

２４

３年Ｚ組
銀八先生

とんでも世界で異世界放浪メ
シ　２期

それでも俺は、妻としたい
（再）

じっくり聞いタロウ
～スター近況㊙報告～

娯楽 娯楽
２４

娯楽 娯楽 娯楽
娯楽 教養 娯楽

教育 教育 教養

スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～
報道 RACING LABO SUPER GT

＋KYOJO

娯楽
Weekly女子ゴルフ

報道

ドラマ２４
ひと夏の共犯者

２３
ドラマプレミア２３
シナントロープ

林修のＬＩＦＥ　ＩＳ　ＭＯＮＥＹ
～世の中お金で見てみよう～

あちこちオードリー カンブリア宮殿

教養

娯楽 娯楽 教養

たこるくん やさしいニュースプラス たこるくん 天気予報

ワールドビジネスサテライト

ＳＰＹ　ＦＡＭＩＬＹ

たこるくん
３４

娯楽 スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～

報道
教養

教育
報道 報道

２２

教育
教養

報道 教育
スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～
報道 娯楽

教養
風景の足跡

２２ ワールドビジネスサテライト ガイアの夜明け

新美の巨人たち

今すぐ買える！お酒に合う
最強おつまみＧＰ

WEEKLY　PINGPONG　NEWS

２３

６

２１

教養 教養 教育

サタデーナイトＪ

娯楽

５５
スポーツ　リアライブ　～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

５４ ホンキの架け橋 ５４
やさしいニュースプラス ガングリオン クリニックニッポン やさしいニュースプラス わたしのヒュッゲ

世界！ニッポン行きたい人
応援団

たこるくん たこるくん

２１

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽
娯楽

教養 教養 教養 教養
家、ついて行ってイイです

か？
開運！

なんでも鑑定団
バカリズムのちょっとバカり

ハカってみた！

たこるくん

教育

出没！アド街ック天国 教養
教育 教育 教育

２０娯楽

教養
娯楽

教育 ５０
５４

１９
ありえへん∞世界

スペシャル
世界を救う！ワンにゃフル物
語～柴と三毛と亀梨くん～

世界を１つの質問だけで旅し
たら？～ワールド１クエス

チョン～

ＢＥＹＢＬＡＤＥ　Ｘ

３０
娯楽

おとな旅あるき旅

救命救急ＳＯＳ

娯楽
教育

１８

教養 娯楽

教養
教養

教育 教育 娯楽 教育

１９

教養
教育

教育

娯楽 娯楽 やさしいニュースプラス 娯楽
娯楽

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！

スペシャル

娯楽

ポケットモンスター
娯楽

大阪おっさんぽ
スペシャル

教養 教養

教養

１８

娯楽
知られざるガリバー

～エクセレントカンパニーファイル～
パズドラ

２５

ＪＡＰＡＮをスーツケースにつ
め込んで！

デイリーセレクション
「オクニョ　運命の女（ひと）」

デイリーセレクション
「朱蒙（チュモン）」

娯楽 娯楽

教養

２０

ナゼそこ？＋

その他 天気予報

教育
教育 教育

教養

教養

教養 教養

パウ・パトロール

たこるの耳より情報

２５ ＴＸＮニュース

１６

教養

村長さんに聞いてみた！
ウチの村は日本一４（再）

分身のビ術
～ワタシを作る私～

１６

娯楽

教養
娯楽

教養 ４０

やさしいニュースプラス
３０

ＴＨＥフィッシング 爆祝！アニメーサリーズ
シークレット　キャッチ！

ティニピン

娯楽 娯楽 娯楽

教育 教養

クラブＴＶＯ増刊号

１４

教養

関西リーダー列伝 １４報道
３５

午後のショッピング 通販

１５ やすとものどこいこ！？ １５

ドラマコレクション
「水戸黄門」

娯楽

教養

娯楽

新ＣＭ大賞
～オモシロ広告研究所～

娯楽
５４ ゆうがたサテライト 教養

１７

やさしいニュース

１７

報道

１３ １３

娯楽

教養
娯楽

教育
教養

１２
片っ端から喫茶店 片っ端から喫茶店　傑作選 おとな旅あるき旅（再）

娯楽 娯楽 娯楽

教養 教養 教養
１２

５ たこるTVの耳より情報 サキガケ！エンタメ情報

娯楽

たこるくん

テレビ大阪感謝祭２０２５

３７

午後のサスペンス

１５日（月）地方記者立花陽介１６　別府国東通信局
１６日（火）女医・倉石祥子３　死の最終診断

１７日（水）温泉女将　ふたりの事件簿２　日光　鬼怒川　殺人ライン
１８日（木）医療捜査官財前一二三２

１９日（金）朝比奈周平ミステリー１　出雲路殺人事件

４

３５
教育

ウチワケ社会

通販

娯楽

教養

２９

発見！！　食遺産
教養

教育

５４

開運！なんでも鑑定団(再)

１１

１３ 娯楽

昼サテ 報道 娯楽 教養

３０ 教養

マル得！快適ショッピング

１１

虎ノ門市場　～毎日、幸せごはん。～ 娯楽 通販

スペシャル傑作選
開運！なんでも鑑定団

ぺこもぐキッチン

ウチワケおすすめ

３０ ３０

お買い物パラダイス
日経スペシャル
ブレイクスルー

アップグレードゴルフ
報道 教養

通販
教養 教育

１０

教養 教養 今からでも間に合う　アニメ
「ワンパンマン」第３期　マジ

わかりＳＰ！

武井壮の
ゴルフバッグ担いでください

１０

娯楽 娯楽

教養 教養

教養

ぷにるんず　ぷに３ 娯楽 教育 教育

９

教養 娯楽
通販

教育 教育

３０

ギャビーのドールハウス 娯楽 教育９

朝のショッピング ウルトラマンオメガ プリセッション・オーケストラ

３０

アジアドラマタイム　第二部
「雲が描いた月明り」

アジアドラマタイム　第二部
「哲仁王后（チョルインワンフ）～俺がクイーン！？～」

ひみつのアイプリ

娯楽 娯楽

８

教養

娯楽 娯楽 教育
３０

教養 教養

しまじろうのわお！
トミプラワールド

のりのりタイムズ！！教育 教育

８
アジアドラマタイム　第一部

「王の顔」
アジアドラマタイム　第一部

「三国志　秘密の皇帝」

ＥＮＪＯＹ！！！！ヴァンガろ
うＴＶ

娯楽 教育

娯楽 娯楽

７

５ ブルーイ

天気予報
５４

娯楽 放送番組審議会便り

教育天気予報

３０
たこるくん

３０

シナぷしゅ ニンジャラ

ポケモンとどこいく！？

教育 娯楽

教育
５７ 娯楽ＳＥＡＬＯＯＫ

モーニングショッピング モーニングショッピング

たこるくん

６ Ｎｅｗｓモーニングサテライト　２部

通販 通販

６
２０

釣り好き　釣りバカ　全員集合！

ガッ釣り関西
日曜傑作選

セーラームーンＲ

報道 娯楽

７
おはスタ

教育
教育 １５

最強王図鑑 娯楽

娯楽

教養 教育

釣りキチ三平

２０
通販

朝イチショッピング
通販 通販

通販

モーニングショッピング

たこるくん イベントシャワー

１２月２１日（日）

４ ４

５ ５

ミュージックアワー ミュージックアワー

１５
ミュージック・アワー

１２月１５日（月） １２月１６日（火） １２月１７日（水） １２月１８日（木） １２月１９日（金） １２月２０日（土）

４５ イベントシャワー

Ｎｅｗｓモーニングサテライト　１部 報道 イベントシャワー
５０

とれとれショッピング モーニングショッピング
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５９

１０
その他 その他 １５

その他

その他
その他

５０
報道

その他
娯楽 教養
教育

報道
その他

娯楽 教育

５９
その他 その他 その他

報道

１５
その他 ２０
報道 ２５

報道 報道

報道

娯楽 教養
娯楽 教養
教育 その他

報道 娯楽 教育 娯楽 教養 報道 教育 教養 報道 その他

４８
報道

５８ 教養 報道 娯楽 教養
報道 報道 報道 報道

報道

４５
娯楽 ５０

その他

娯楽

その他

５５
その他 その他

５ その他
その他

その他
その他 その他

その他 その他

５
その他



通販

４０

２９ ２９

２８

ミッドナイトショッピング

２８

１０

ミッドナイトショッピング
特別テレショップ

通販

ミッドナイトショッピング

通販
通販

４０

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング ミッドナイトショッピング

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販
通販 通販

２７

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング 特別テレショップ
通販

通販
２７

１０
イベントシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販 通販

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
通販 通販

通販 ３０

特別テレショップ ミッドナイトショッピング 通販

通販
通販

教養 娯楽

特選！!お買い物プラザ

イベントシャワー イベントシャワー

通販
教養 通販

通販 通販

たこるシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販

３０
たこるシャワー たこるくん

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

たこるくん イベントシャワー

２６

教養 週末向けエンタメマガジン５６５６

ミュージックカプセル ゴッドタン Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

２６

１０
たこるくん

発見！！　食遺産（再）
教養

あのちゃんの電電電波

娯楽

シェパード警部
ブロークンウッドの事件簿

シーズン２

娯楽 娯楽 通販

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
２部

キム秘書はいったい、な
ぜ？

教育 教養
教養

娯楽

２５

猫カレ
－少年を飼う－（再）

娯楽
娯楽 教養

二軒目どうする？
～ツマミのハナシ～

教養 よゐこ有野　この街、攻略しとく？ その他 娯楽
教養 娯楽 娯楽

武井壮のゴルフバッグ担い
でください（再）

教養
教養 たこるくん 教養

オレは死んじまったゼ！

娯楽

略奪奪婚 演じ屋

娯楽
娯楽

５５

買われた男（再）

ブラックリスト８
２５

５
オリックス、ちょっといいですか？

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

もしものマネー道
もしマネ（再）

教養 娯楽

教養
ドラマ２５

俺たちバッドバーバーズ

のぎ鍋

教養 娯楽 たこるくん

３５

娯楽 教養
ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ

1部
ワカコ酒　Ｓｅａｓｏｎ９

教養
教養 娯楽 教養

２４

娯楽 娯楽 娯楽
娯楽 教養 １５

教育 教育 教養

教養 娯楽 教養
娯楽 娯楽 娯楽

娯楽 教養
教養 教養

ドラマ２４
婚活バトル　フィールド３７

乃木坂工事中
娯楽 娯楽

５５ 娯楽スポーツ　リアライブ　～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

２４

幼馴染とはラブコメにならな
い

ダーウィン事変 令和に官能小説作ってます
じっくり聞いタロウ

～スター近況㊙報告～

スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～
報道

２３

６

３０
すっかり　にちようチャップリ

ンＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル
ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

ドラマＮＥＸＴ
聖ラブサバイバーズ

木ドラ２４
人は見た目じゃないとおもっ

てた

２０
娯楽 娯楽 教養

Weekly女子ゴルフ
報道

報道 報道
教養 教養

ワールドビジネスサテライト

ＴＲＩＧＵＮ　ＳＴＡＲＧＡＺＥ

報道

教育

サタデーナイトＪ

娯楽
娯楽

４５
教養

地獄楽　第２期
RACING LABO SUPER GT

＋KYOJO

娯楽 教育

２３
ドラマプレミア２３

キンパとおにぎり～恋するふ
たりは似ていてちがう～

林修のＬＩＦＥ　ＩＳ　ＭＯＮＥＹ
～世の中お金で見てみよう～

あちこちオードリー カンブリア宮殿

娯楽

教育

５４
風景の足跡 WEEKLY　PINGPONG　NEWS

スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～

天気予報 やさしいニュースプラス 天気予報 天気予報

２２

教育
教養 娯楽

報道 教育 教育
スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～
報道

天気予報

たこるくん

２２ ワールドビジネスサテライト ガイアの夜明け

新美の巨人たち 有吉いいｅｅｅｅｅ！
そうだ！今からお前んチで

ゲームしない？

教育 教育

５４

２１

娯楽

娯楽 娯楽
教養 教養 教養

教育 教養 教養ナゼそこ？＋
ドラマ９

元科捜研の主婦
出没！アド街ック天国 ２１

娯楽
教養 娯楽 娯楽

教養

世界の給与明細

教育

バカリズムのちょっとバカり
ハカってみた

ホンキの架け橋 ５０
有吉の深堀大調査

家、ついて行ってイイです
か？

開運！
なんでも鑑定団

たこるくん

５４
やさしいニュースプラス ガングリオン クリニックニッポン やさしいニュースプラス わたしのヒュッゲ 天気予報

娯楽
教養

教育
やさしいニュースプラス

大阪43市町村を大調査！誰
も知らんキング２０

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！ ２０

娯楽 娯楽

３０ 教養

１９

娯楽

１９

さらばのこの本ダレが書いと
んねん！傑作選

娯楽

ありえへん∞世界
スペシャル

世界を救う！ワンにゃフル物
語～柴と三毛と亀梨くん～

スペシャル

有吉の深堀大調査
スペシャル

ＢＥＹＢＬＡＤＥ　Ｘ教養

娯楽
娯楽 教養 教養 娯楽

教養 教養
教養 教育 教育

大阪おっさんぽ

教育
娯楽

娯楽 娯楽
娯楽

デカ盛りハンター

娯楽
知られざるガリバー

～エクセレントカンパニーファイル～
パズドラ

２５

１８

教養 娯楽
教育

教育 教育

３０
娯楽

おとな旅あるき旅

ワールドロングトレイン
～異境の地で一緒に降りて

みた～

娯楽
教育

５０ 教養

ＹＯＵは何しに日本へ？
スペシャル

ポケットモンスター

教養

教養
教育

１６

教養

孤独のグルメ　傑作選 海ノ民話をたどる旅
１６娯楽 娯楽

教養 教養

５４

１７

やさしいニュース

１７

報道
たこるの耳より情報

２５ ＴＸＮニュース

デイリーセレクション
「朱蒙（チュモン）」

契約結婚

天気予報 やさしいニュースプラス
３０

娯楽

ＴＨＥフィッシング カヤちゃんはこわくない
娯楽 娯楽

教養
娯楽 教養 教育

教養

パウ・パトロール

１８

ドラマコレクション
「水戸黄門」

娯楽

教養

娯楽

教養 通販 娯楽

教養

ゆうがたサテライト

１５

４

土曜イベントアワー
さすらい署長風間昭平スペ

シャル　とやま庄川峡殺人事
件

１４ 関西リーダー列伝 １４報道
３５

午後のショッピング
お墓から見たニッポン

Ｓｅａｓｏｎ１１
午後のショッピング通販

１３ １３

娯楽 娯楽

教養 教養
娯楽

教育 教育
教養

やすとものどこいこ！？ １５

１２

５ たこるTVの耳より情報 サキガケ！エンタメ情報 たこるくん

２９
３７ 教育

発見！！　食遺産
教養

午後のサスペンス

１９日（月）街の医者神山治郎６
２０日（火）温泉若おかみの殺人推理 11

２１日（水）刑事の十字架
２２日（木）死体を置いていかないで

２３日（金）芸能記者・柳田信吉の挑戦　スター誕生殺人事件

教育

５４

スペシャル傑作選
開運！なんでも鑑定団 開運！なんでも鑑定団(再)

３０

１２
片っ端から喫茶店 片っ端から喫茶店　傑作選 おとな旅あるき旅（再）

教育

マル得！快適ショッピング

教育

ＹＯＵは何しに日本へ？
傑作選

通販
娯楽

スペシャル傑作選
ＪＡＰＡＮをスーツケースにつ

め込んで！

教養

娯楽 娯楽

１１

娯楽 娯楽

教養 教養 教養 教養

１１

虎ノ門市場　～毎日、幸せごはん。～ 娯楽 通販

スペシャル傑作選
ＹＯＵは何しに日本へ？

ぺこもぐキッチン
１３ 娯楽

昼サテ
娯楽

報道 教養
教養

３０

３０ ３０

お買い物パラダイス
日経スペシャル
ブレイクスルー

アップグレードゴルフ
教養

通販
教養 教育

教養
ＴＲＩＧＵＮ　ＳＴＡＲＧＡＺＥ

（再）
武井壮の

ゴルフバッグ担いでください

報道
１０

娯楽 娯楽

教養 教養

９

朝のショッピング
ウルトラマンニュージェネ

レーションスターズ
プリセッション・オーケストラ

３０

アジアドラマタイム　第二部
「哲仁王后（チョルインワンフ）～俺がクイーン！？～」

ひみつのアイプリ
教養

９

娯楽 娯楽
通販

教育 教育

３０

ギャビーのドールハウス 娯楽 教育

ラブル＆クルー 娯楽 教育 教育
娯楽

１０

８
アジアドラマタイム　第一部

「三国志　秘密の皇帝」

カードファイト！ヴァンガード
Ｄｅｖｉｎｅｚ

娯楽 教育

８

教養

娯楽 教育
３０

教養

しまじろうのわお！
トミプラワールド

のりのりタイムズ！！

娯楽 娯楽

教育 教育

７
おはスタ

教育
教育 １５

最強王図鑑

６
２０

釣り好き　釣りバカ　全員集合！

ガッ釣り関西
日曜傑作選

セーラームーンＲ

報道 娯楽 娯楽

教養 教育

釣りキチ三平

娯楽 教育天気予報
たこるくん

３０

シナぷしゅ ニンジャラ

ポケモンとどこいく！？

６ Ｎｅｗｓモーニングサテライト　２部

通販 通販

天気予報
５４

娯楽 放送番組審議会便り

７

５ ブルーイ

３０

教育 娯楽

教育
５７ 娯楽ＳＥＡＬＯＯＫ

５

１５

モーニングショッピング

たこるくん イベントシャワー

モーニングショッピング モーニングショッピング

たこるくん
２０

通販

５０

とれとれショッピング モーニングショッピング

朝イチショッピング
通販 通販

通販

４５ イベントシャワー

Ｎｅｗｓモーニングサテライト　１部 報道 イベントシャワー

１月２５日（日）

４ ４

ＴＶＯミュージック
３９

ＴＶＯミュージック

その他

ＴＶＯミュージック
ＴＶＯミュージック

１月１９日（月） １月２０日（火） １月２１日（水） １月２２日（木） １月２３日（金） １月２４日（土）

その他 その他
その他 ＴＶＯミュージック その他

５

ＴＶＯミュージック その他
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その他

その他
その他

報道
その他

娯楽 教養
教育

４７
娯楽 教育

５９
その他 その他 その他

その他 １５
その他 ２０
報道 ２５

報道 報道

報道

娯楽 教養
娯楽 教養
教育 その他

報道 娯楽 教育 娯楽 教養 報道 教養 教育 報道 その他

４８
報道

５８ 教養 報道 娯楽 教養
その他 報道 報道 その他

４５
その他 ５０
その他

１０
娯楽

その他

５５
その他 その他

１５ その他
その他

その他

その他
その他 その他

その他

１５
その他

５０



２月２２日（日）

４

ミラノ・コルティナオリンピック
フィギュアエキシビジョン

４

１４

ＴＶＯミュージック
ＴＶＯミュージック

その他
その他

２月１６日（月） ２月１７日（火） ２月１８日（水） ２月１９日（木） ２月２０日（金） ２月２１日（土）

ＴＶＯミュージック その他

５

ＴＶＯミュージック その他

５

１５

モーニングショッピング

たこるくん

モーニングショッピング

４５ イベントシャワー

Ｎｅｗｓモーニングサテライト　１部 報道 イベントシャワー

とれとれショッピング

モーニングショッピング
通販 娯楽

通販 通販
教養

７
おはスタ

娯楽
教育 １５

教育

６ Ｎｅｗｓモーニングサテライト　２部

通販

６釣り好き　釣りバカ　全員集合！

ガッ釣り関西

報道 娯楽

教養

天気予報
たこるくん

最強王図鑑 娯楽 教育

３０ ３０

シナぷしゅ 教育

ニンジャラ

ポケモンとどこいく！？

娯楽

パウ・パトロール（再）
ブルーイ

娯楽

８
アジアドラマタイム　第一部

「三国志　秘密の皇帝」

出張版「ＥＮＪＯＹ！！！！
ヴァンガろうＴＶ」幻世界編

娯楽 教育

教育 教育

５０ ＳＥＡＬＯＯＫ 教育
ミラノ・コルティナオリンピック　ハイライト 娯楽 教養

７

５

９

教養 娯楽
通販

教育 教育

８

教養

娯楽 教育
３０

教養

しまじろうのわお！
トミプラワールド

のりのりタイムズ！！

娯楽 娯楽

３０ ３０

アジアドラマタイム　第二部
「朝鮮心医ユ・セプン」

ギャビーのドールハウス 娯楽 教育

ひみつのアイプリ
教養

ラブル＆クルー 娯楽

朝のショッピング
ウルトラマンニュージェネ

レーションスターズ
プリセッション・オーケストラ

教育 教育
娯楽

１０

教養

虎ノ門市場
武井壮の

ゴルフバッグ担いでください

報道 教養
通販

９

１０

娯楽 娯楽

通販 教養

３０ ３０

お買い物パラダイス
日経スペシャル
ブレイクスルー

アップグレードゴルフ
教養 教育

１１

虎ノ門市場　～毎日、幸せごはん。～ 娯楽 通販
加賀百万石かがやき女子温

泉ふたり旅
ぺこもぐキッチン

マル得！快適ショッピング

京都＆大阪　禅と芸術　ゆる
り～身も心もととのえる　贅

沢な時間～

１１

１３ 娯楽 娯楽

昼サテ 報道 教育 教養

３０ ３０
娯楽

ＹＯＵは何しに日本へ？
傑作選

通販 教養
娯楽

スペシャル傑作選
ＹＯＵは何しに日本へ？

教養

２９

５４

１２

５ たこるTVの耳より情報 サキガケ！エンタメ情報 たこるくん

１２
片っ端から喫茶店 片っ端から喫茶店　傑作選 おとな旅あるき旅（再）

教育

３７ 教育
発見！！　食遺産

教養

午後のサスペンス

１６日（月）容疑者
１７日（火）ドクターハート 薮田公介の事件カルテ

１８日（水）火災調査官・紅蓮次郎
１９日（木）鉄道警察官・清村公三郎３　黒部峡谷トロッコツアー殺人事件
２０日（金）内田康夫サスペンス　信濃のコロンボ１８　越天楽がきこえる

教育

上沼恵美子を沼らせたい
予習復習ＳＰ 開運！なんでも鑑定団(再)

娯楽 娯楽 娯楽 娯楽

教養 教養 教養 教養

１３ １３

娯楽
娯楽

教養
娯楽 教養

教育
教養

土曜イベントアワー
和久峻三サスペンス

新・赤かぶ検事奮闘記１３

１４ 関西リーダー列伝 １４報道
３５

午後のショッピング 通販 娯楽

教養

１５

４

やすとものどこいこ！？ １５

ドラマコレクション
「水戸黄門」

娯楽

教養

娯楽

５４

ゆうがたサテライト 報道 家、ついて行ってイイですか？

（明け方）
娯楽 教養 娯楽

１７ １７

１０

やさしいニュース 報道 『新劇場版　銀魂　－吉原大炎上－』オススメ

１６

教養

高校生日本一決定戦　ゲー
ムが繋ぐ絆　～遊戯王　マス

ターデュエル～

さすらい釣り師糸田三平

１６

娯楽
娯楽

教養
教養

ＴＶアニメ特別篇
『天穂のサクナヒメ』

たこるの耳より情報

２５ ＴＸＮニュース

デイリーセレクション
「朱蒙（チュモン）」

契約結婚

天気予報 やさしいニュースプラス

娯楽

教養

パウ・パトロール

３０
娯楽

ＴＨＥフィッシング カヤちゃんはこわくない
娯楽 娯楽

教養
教養 教育

１８

娯楽
知られざるガリバー

～エクセレントカンパニーファイル～
パズドラ

１８

教養 娯楽
教育

教育 教育
２５

ＹＯＵは何しに日本へ？

世界が騒然！本当にあった
㊙衝撃ファイル

ソレダメ！～あなたの常識は
非常識！？～ 有吉の深堀大調査

ＢＥＹＢＬＡＤＥ　Ｘ

娯楽

ポケットモンスター

娯楽

３０
娯楽

おとな旅あるき旅

後世に残したいニッポン職人
名鑑

娯楽
教育

教養

教養
教育

２０
娯楽 娯楽

教養 教養

デカ盛りハンター

教養 娯楽
娯楽 教育 教養 娯楽

教養
教養 教育

大阪おっさんぽ １９

娯楽 教育
娯楽

教養

５０
教養 有吉の深堀大調査

家、ついて行ってイイです
か？

開運！
なんでも鑑定団

娯楽

やさしいニュースプラス

上沼恵美子を沼らせたい
第２弾２０

世界！ニッポン行きたい人
応援団

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！

１９

娯楽
教養

教育

たこるくん

２１

教育

ナゼそこ？＋
ドラマ９

元科捜研の主婦
出没！アド街ック天国

バカリズムのちょっとバカり
ハカってみた

教育
娯楽 ホンキの架け橋

５４

２１

教養
娯楽 娯楽 娯楽

教育 娯楽 娯楽
教養 教養

５４
やさしいニュースプラス ガングリオン クリニックニッポン やさしいニュースプラス わたしのヒュッゲ 天気予報 たこるくん

教養
教養 教養

教育 教育

教育 教育
スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～
報道

天気予報
５４

２２ ワールドビジネスサテライト ガイアの夜明け

新美の巨人たち 有吉いいｅｅｅｅｅ！
そうだ！今からお前んチで

ゲームしない？

教育
教養 娯楽

報道

２３
ドラマプレミア２３

キンパとおにぎり～恋するふ
たりは似ていてちがう～

林修のＬＩＦＥ　ＩＳ　ＭＯＮＥＹ
～世の中お金で見てみよう～

あちこちオードリー カンブリア宮殿

娯楽

教育 ２０

風景の足跡 WEEKLY　PINGPONG　NEWS

スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～

２月２１日は「上沼恵美子を沼らせたい」 やさしいニュースプラス 天気予報 ２月２１日は「上沼恵美子を沼らせたい」

ワールドビジネスサテライト

２２

４５
教養

地獄楽　第２期

娯楽 娯楽 教養
Weekly女子ゴルフ

報道
報道 報道

教養 教養 教育

ＴＲＩＧＵＮ　ＳＴＡＲＧＡＺＥ

報道

５５ 娯楽
スポーツ　リアライブ　～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～ 報道

２４

スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

RACING LABO SUPER GT
＋KYOJO

娯楽 教育

娯楽

サタデーナイトＪ

娯楽
娯楽

２３

６

１０ 報道

幼馴染とはラブコメにならな
い

ダーウィン事変 令和に官能小説作ってます
じっくり聞いタロウ

～スター近況㊙報告～

教養 １５
娯楽 娯楽

乃木坂工事中
娯楽

ドラマ２４
婚活バトル　フィールド３７

娯楽
教育 教育 教養 娯楽

すっかり　にちようチャップリ
ン

娯楽 教養
４０ 教養

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル
ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

ドラマＮＥＸＴ
聖ラブサバイバーズ

木ドラ２４
人は見た目じゃないとおもっ

てた

教養
娯楽

２５

教養
１５

オリックス、ちょっといいですか？

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

もしものマネー道
もしマネ（再）

教養

５５
教養 教養 教養 娯楽

買われた男（再）

ブラックリスト８

教養 娯楽 娯楽

娯楽 娯楽 「世界の秘境で大発見！日本食堂」オススメ

娯楽
ドラマ２５

俺たちバッドバーバーズ

たこるくん

２４

娯楽
娯楽 よゐこ有野　この街、攻略しとく？ その他

二軒目どうする？
～ツマミのハナシ～

教養
武井壮のゴルフバッグ担い

でください（再）

教養２５

教養 娯楽

４５ 教養 たこるくん 教養 娯楽 教養

略奪奪婚 ドキュメンタリー７　傑作選

猫カレ
－少年を飼う－（再）

娯楽

娯楽 教養
ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ

1部
ワカコ酒　Ｓｅａｓｏｎ９

報道 たこるくん イベントシャワー

娯楽

娯楽

オレは死んじまったゼ！

通販
２０

たこるくん

発見！！　食遺産（再）
教養

あのちゃんの電電電波

シェパード警部
ブロークンウッドの事件簿

シーズン２

娯楽 教養

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
２部

キム秘書はいったい、な
ぜ？

ゴッドタン Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
ミュージックカプセル

教養 週末向けエンタメマガジン５６５６ 娯楽

通販 通販
教養 娯楽

特選！!お買い物プラザ

イベントシャワー

教育 たこるくん
３０

教養

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

特別テレショップ

３０２７

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販 通販
通販 通販

娯楽 たこるくん
たこるシャワー イベントシャワー

２６

教養 娯楽

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング

教養

２７

通販 通販
２０

イベントシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

教養 通販 通販

２６

２９ ２９

２８

通販

２０

ミッドナイトショッピング
特別テレショップ

ミッドナイトショッピング

通販
通販

通販 娯楽

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング
Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販 通販

２８

通販 通販

５０

ミラノ・コルティナオリンピック
フィギュアエキシビジョン

ミッドナイトショッピング
通販
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テレビ大阪株式会社

１０
その他 その他 １５

その他

その他
その他

その他

５０
報道

その他
その他 娯楽 教養

教育

報道
その他

娯楽 教育

その他

３０

５９ 報道
その他 その他

その他

５４
報道

１５
その他 ２０
報道 ２５

報道 報道

その他

その他

娯楽 教養
報道 娯楽 教育 娯楽 教養 報道 教育 教養 その他

報道

５８ 教養
報道 報道 報道 報道

報道 娯楽 教養

４３
報道

報道

娯楽

その他
４０

その他 ４５
その他

５ その他
その他

その他

その他 その他
その他 その他

その他
５０

その他

５
その他



３月２２日（日）

４ ４

１４

ＴＶＯミュージック

ＴＶＯミュージック
ＴＶＯミュージック

その他

ＴＶＯミュージック

３月１６日（月） ３月１７日（火） ３月１８日（水） ３月１９日（木） ３月２０日（金） ３月２１日（土）

その他

ＴＶＯミュージック
その他 その他 ５４

その他 ＴＶＯミュージック その他 ＴＶＯミュージック その他

通販

朝イチショッピング
通販

モーニングショッピング

通販
通販

通販
５ ５

１５

モーニングショッピング

たこるくん イベントシャワー

モーニングショッピング モーニングショッピング

たこるくん
２０

６
２０

娯楽
釣り好き　釣りバカ　全員集合！

ガッ釣り関西
日曜傑作選

美少女戦士セーラームーンR

４５ イベントシャワー

Ｎｅｗｓモーニングサテライト　１部 報道 イベントシャワー
５０

とれとれショッピング モーニングショッピング
イベントシャワー

報道 娯楽 娯楽
教養

教養 教育
６ Ｎｅｗｓモーニングサテライト　２部 あの本、読みました？

通販 通販

３０

シナぷしゅ ニンジャラ

ポケモンとどこいく！？

教育 娯楽

教育

７
おはスタ

教育
教育 １５

最強王図鑑 娯楽 教育天気予報
たこるくん

釣りキチ三平

天気予報
５４

娯楽 たこるくん
「所さんのそこんトコロ！」オススメ

ブルーイ

５７ 娯楽ＳＥＡＬＯＯＫ

８
アジアドラマタイム　第一部

「王になった男」

テレショップ
カードファイト！！　ヴァン

ガード　Ｄｉｖｉｎｅｚ
幻真星戦編

娯楽 教育

娯楽

７

５

３０

８

通販 教養

娯楽 教育
３０

教養

ワタシが日本に住む理由

しまじろうのわお！
トミプラワールド

のりのりタイムズ！！

娯楽

娯楽 教育 教育

教養

９

朝のショッピング
ウルトラマンニュージェネ

レーションスターズ
プリセッション・オーケストラ

３０ ９

教育 教養 娯楽
通販

教育 教育

３０

教養

教育
娯楽

１０

教養 たこるくん

ミャクぷしゅ
武井壮の

ゴルフバッグ担いでください

３０

お買い物パラダイス
報道

アジアドラマタイム　第二部
「朝鮮心医ユ・セプン」

テレショップ
ギャビーのドールハウス 娯楽 教育

ひみつのアイプリ通販
ラブル＆クルー 娯楽 教育

１０ぶらスタ
～みんなの街とＪリーグ～

娯楽
教育

教養
娯楽

３０
教養

日経スペシャル
ブレイクスルー

アップグレードゴルフ
教養

通販
教養 教育

１１

虎ノ門市場　～毎日、幸せごはん。～ 娯楽 通販

テレショップ

よゐこ有野　この街、攻略し
とく？（茨城ＳＰ）

ぺこもぐキッチン

１１

１３ 娯楽

昼サテ
その他

報道 教養
通販

３０

ＴＸＮニュース

１２

５ たこるTVの耳より情報 サキガケ！エンタメ情報

千原ジュニアの軽トラで食べ
るメシが一番ウマイ！！

教育 教養

３７

マル得！快適ショッピング
西川きよしの明日行きた

い！大阪・道の駅　春の激
推しグルメＳＰ

大阪おっさんぽ（再）

通販

教養 娯楽

１２
片っ端から喫茶店 片っ端から喫茶店　傑作選

娯楽 娯楽
娯楽

教養 教養
教養 ２９

５４
たこるくん

開運！なんでも鑑定団(再)１３

午後のサスペンス

指名手配４

教養

１４

チャリキシャ！

発見！！　食遺産
教養

午後のサスペンス

１６日（月）温泉若おかみの旅情殺人推理 3　北陸金沢－山中温泉
１７日（火）介護ヘルパー・紫雨子の事件簿　青い鳥を待つ女

１８日（水）京都殺人案内 高千穂から消えた美女と夜神楽の謎・阿蘇中岳火口のカメラは見た！
１９日（木）動物病院　彩子の事件カルテ　－もの言わぬ目撃者－

教育

娯楽

３５ 教養

午後のショッピング

娯楽

通販 教養

１３

娯楽

教養
娯楽

ナマ虎スタジアム
阪神ＶＳオリックス

教育
教養

娯楽

教養

もしものマネー道もしマネ

やすとものどこいこ！？ １５

ドラマコレクション
「水戸黄門」

通販

娯楽

片っ端から喫茶店　傑作選

教養

１４
娯楽

娯楽

教養
娯楽

１６

教養

ドラマコレクション
「水戸黄門」

５９ ゆうがたサテライト

１７

やさしいニュース

１５

４

午後のショッピング

２５ ＴＸＮニュース

デイリーセレクション
「朱蒙（チュモン）」

結婚契約

天気予報

テレＱ開局３５周年記念ドラ
マ「非正規雇用リズム＆サバ

イブ」

北山宏光のゴルフＰＡＲっと
いこうぜ！

１６
娯楽

教養 娯楽 娯楽

教養 教養

やさしいニュースプラス
３０

娯楽

ＴＨＥフィッシング カヤちゃんはこわくない
娯楽 娯楽

教養

よゐこ有野　この街、攻略し
とく？（ららぽーとＳＰ）

その他
たこるの耳より情報

１８

教養 娯楽
教育

教育 教育

教育
教養

娯楽 教養 教育

教養

パウ・パトロール
娯楽

知られざるガリバー
～エクセレントカンパニーファイル～

パズドラ

１７

報道

１９

教養
娯楽 教育

教育 娯楽
教養 たこるくん 教養

娯楽

娯楽

ポケットモンスター
娯楽

大阪おっさんぽ
教育

所さんの学校では教えてくれ
ないそこんトコロ！

スペシャル

開運！
なんでも鑑定団

娯楽

ありえへん∞世界
スペシャル

ソレダメ！
～あなたの常識は非常識～

スペシャル

ナゼそこ？＋
スペシャル

ＢＥＹＢＬＡＤＥ　Ｘ

３０

娯楽

教養 教養

娯楽

大阪43市町村を大調査！
誰も知らんキング２０

ＪＡＰＡＮをスーツケースにつ
め込んで！
スペシャル

教養

娯楽

教養

１９

ＹＯＵは何しに日本へ？

娯楽

おとな旅あるき旅

ウソかホントかわからないや
りすぎ都市伝説２０２６春

娯楽
１８

２５

５４ ホンキの架け橋

たこるくん

２１

教育

出没！アド街ック天国ＳＰ ２１

教養
娯楽 娯楽

教育
教養

２０

教育
娯楽

娯楽 教養

バカリズムのちょっとバカり
ハカってみた

教養

教育 ５０

家、ついて行ってイイです
か？

５４
やさしいニュースプラス ガングリオン クリニックニッポン やさしいニュースプラス わたしのヒュッゲ たこるくん

教養
娯楽

教育
教養

２２ ワールドビジネスサテライト ガイアの夜明け

笑いの新時代を切りひら
け！新ネタだけの賞レース

「シン・チャップリン杯」

２２

天気予報

教養

新美の巨人たち報道 教育 教育

娯楽
スポーツ　リアライブ

～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～
報道 教養風景の足跡

ワールドビジネスサテライト
娯楽

報道２３

６
天気予報 やさしいニュースプラス 天気予報 天気予報

報道
教養 教養 ２３

ドラマプレミア２３
キンパとおにぎり～恋するふ

たりは似ていてちがう～

林修のＬＩＦＥ　ＩＳ　ＭＯＮＥＹ
～世の中お金で見てみよう～

あちこちオードリー カンブリア宮殿

WEEKLY　PINGPONG　NEWS

ＴＲＩＧＵＮ　ＳＴＡＲＧＡＺＥ
娯楽 娯楽 教養

教育 教育

サタデーナイトＪ

天気予報
４９

５５ 娯楽 スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌive～

スポーツ　リアライブ　～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～ 報道

３０ 教養 娯楽

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル
ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

報道 教養

２４

娯楽 娯楽
娯楽 娯楽 １５

教育 教育

幼馴染とはラブコメにならな
い

ダーウィン事変 バカミュート
じっくり聞いタロウ

～スター近況㊙報告～

スポーツ　リアライブ
～ＳＰＯＲＴＳ　Ｒｅａｌ＆Ｌｉｖｅ～

ドラマ２４
婚活バトル　フィールド３７

ドラマＮＥＸＴ
聖ラブサバイバーズ

木ドラ２４
旅と僕と猫 教養

４０
娯楽

すっかり　にちようチャップリ
ン

地獄楽　第２期
教養 教養

RACING LABO SUPER GT
＋KYOJO

娯楽
Weekly女子ゴルフ

報道
娯楽

娯楽 娯楽
教養 娯楽

教養 教育

教養
娯楽 娯楽 娯楽

２５

５
オリックス、ちょっといいですか？

ＢＵＺＺＯＯＫＡチャンネル

もしものマネー道
もしマネ（再）

教養

その他

３５

略奪奪婚
京都＆大阪　禅と芸術のゆ
るり旅　－身も心もととのえ

る贅沢な時間－（再）

ドラマ２５
俺たちバッドバーバーズ

２４

２５

猫カレ
－少年を飼う－（再）

娯楽 １０
娯楽

ブラフ×カード 乃木坂工事中二軒目どうする？
～ツマミのハナシ～

教養 よゐこ有野　この街、攻略しとく？ 娯楽
教養 娯楽 娯楽 娯楽

教養
教養 たこるくん 教養

ＲＥＡＬ　ＴＲＡＵＭ　～ジャパ
ン・ツアーへの道～

娯楽
娯楽 娯楽

武井壮のゴルフバッグ担い
でください（再）

テレ東アニメｃｈ　－リニューアル徹底ガイド－

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
1部

ワカコ酒　Ｓｅａｓｏｎ９

教養 娯楽 たこるくん
５０

教養 娯楽 教養

ブラックリスト９

教養

娯楽

娯楽 娯楽たこるシャワー

たこるシャワー

教養 通販

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング
通販 通販

たこるくん

教養 娯楽

特選！!お買い物プラザ

イベントシャワー イベントシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

ＤＲＡＭＡＴＩＣ　ＴＵＥＳＤＡＹ
２部

キム秘書はいったい、な
ぜ？

教育 教養
ゴッドタン教養

ミュージックカプセル発見！！　食遺産（再）
教養

あのちゃんの電電電波

イベントシャワー
５５

通販

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

２７ ２７

１０
イベントシャワー

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販

シェパード警部
ブロークンウッドの事件簿

シーズン３

娯楽 たこるくん 娯楽

教養
２６

教養 週末向けエンタメマガジン５６５６

２６

１０
たこるくん

２５
通販 通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング４０

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング ミッドナイトショッピング ミッドナイトショッピング

Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
Ｗｅ　Ｌｏｖｅ　ショッピング

通販

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング
通販 通販 通販

５５
通販 通販

特別テレショップ

２８ ２８

１０

ミッドナイトショッピング

通販

特別テレショップ

Ｅｎｊｏｙ！ショッピング

通販

特別テレショップ
通販 通販 通販

４０ 通販

５５

２９ ２９

ミッドナイトショッピング

通販

ミッドナイトショッピング
通販 ２５

通販 通販

ミッドナイトショッピング
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